
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DE SÃO PAULO 

Câmpus Caraguatatuba 

Cursos de Extensão – 2016 

 

Tema/Curso: Educação Física Escolar (BNCC) 

 

Texto: Curso de extensão em Educação Física Escolar para professores da Educação Básica, 

abrangendo conhecimentos necessários ao processo de inovação das práticas pedagógica na respectiva 

disciplina, favorecendo a formação do educando para o exercício da cidadania. O curso estará aliado às 

atuais discussões da Base Nacional Comum Curricular. 

 

Objetivos:  

 Oportunizar aos professores de Educação Física ampliação na sua formação profissional para que 

saibam analisar criticamente o atual contexto da Educação Física no cenário nacional e as 

implicações para os diversos anos de ensino da Educação Básica; 

 Reconhecer o processo de inovação na área, os conceitos, possibilidades e dificuldades a ele 

inerentes; 

 Planejar aulas de Educação Física a partir de análises sobre os elementos constitutivos dos planos 

de ensino orientados pelas perspectivas culturalistas da Educação Física, visando à formação para 

a cidadania.  

 

Conteúdo programático:  

 As teorias, políticas e práticas pedagógicas em Educação Física: contexto e significados; 

  A concepção cultural de Educação Física: conceito e significados; 

 A Educação Física no campo das linguagens, códigos e suas tecnologias e as implicações para as 

aulas nos diversos níveis de ensino da educação básica; 

 Objetivos da Educação Física para os diversos níveis de ensino da educação básica; 

 Os elementos constitutivos dos planos de ensino na Educação Física e relações com os princípios 

da diversidade, inclusão e categorias dos conteúdos; 

 A sistematização dos conteúdos na Educação Física no ensino fundamental e médio: conceito, 

significado, critérios de seleção e possibilidades para a tematização das práticas corporais; 

 Estratégias de ensino na Educação Física na educação básica, suas relações com as dimensões 

dos conteúdos conceituais, atitudinais, procedimental e possibilidades de intervenções 

pedagógicas; 

 O processo avaliativo nas aulas de Educação nos diferentes níveis de ensino da educação básica: 

avanços, significados e instrumentos de registro.  

 

Público alvo:  

Professores de Educação Física da Educação Básica da Prefeitura Municipal de Caraguatatuba. 

 

Critério de classificação: Ordem de inscrição 



INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DE SÃO PAULO 

Câmpus Caraguatatuba 

Cursos de Extensão – 2016 

 

 

Número vagas: 30 vagas 

 

Dos documentos obrigatórios para matrícula 

Apresentar cópia e original 

 CPF 

 RG 

 Comprovante de endereço (atualizado) 

Foto 3x4 

 

ATENÇÃO 

Os candidatos selecionados serão convocados em 1ª chamada para preencherem as 

vagas. Caso haja vaga remanescente os demais candidatos classificados da lista de 

espera serão convocados em 2ª chamada, por manifestação de interesse se 

apresentarão com a documentação completa e farão a matrícula por ordem de chegada 

até que se encerre o número de vagas restantes. 

 

Cronograma 

Inscrições: 16/08/2016 à 30/08/2016 

Divulgação do Resultado: 01/09/2016 

Matrícula: 14/09 – 1º dia do curso 

Início das aulas: de 14/09 – presencial 

Término das aulas: 30/11/2016 - presencial 

Avaliação EaD: 07 à 14/12/2016 

 

Carga horária: 24 horas 

Horário: das 19 às 21 horas 

Local: SME 

Coordenador Responsável: Livia Tanaka 

 


